CONVEGNO SPORT, SALUTE E INCLUSIONE

VERSO L’ARENA E | GIOCHI PARALIMPICI 2026

Il valore del movimento come strumento di resistenza, rinascita e
partecipazione

31 GENNAIO 2026 ORE 9.30 - 17.00
Aula Magna - Palazzo del Bo - Universita degli Studi di Padova

Promosso da:

Associazione “Pedalando - Movimento di Resistenza al Parkinson” con la
collaborazione del Comitato Italiano Paralimpico del Veneto, di ASI Veneto, dei
comuni di Vicenza, Verona e Padova, dell’Azienda Ospedale-Universita di Padova,
dell’'ULSS6, di Rete Italia dei Giochi, Milano Cortina 2026, del CONI, delle
Associazioni di Parkinson e Sportive che hanno partecipato alle edizioni precedenti
del Progetto Pedalando.

Moderatore:

Mirko Rimessi, atleta e professionista nel settore sportivo, nell’organizzazione e
gestione comunicativa, gia Tedoforo alle Olimpiadi Invernali Corea del Sud 2018,
oggi Milano Cortina 2026.

SESSIONE 1 - APERTURA ISTITUZIONALE
9.30 - 11.00: SALUTI ISTITUZIONALI

ANTONIO PAOLI Prorettore Universita degli Studi di Padova, con delega al
benessere e allo sport

SERGIO GIORDANI Sindaco di Padova

DIEGO BONAVINA Assessore allo Sport di Padova: Sport, salute e cittadinanza
PAOLA ROMA Assessore Servizi Sociali, Famiglia, Longevita, Sport e Politiche
Abitative - Regione Veneto.

DAVIDE GIORGI Presidente CIP Veneto.

LO SPORT COME LINGUAGGIO UNIVERSALE DI INCLUSIONE
FILIPPO PAGANO Direzione Regionale Veneto, Direttore INPS Veneto
DIONISIO FIOCCO Sindaco di Sant'Urbano

DINO PONCHIO Presidente CONI Veneto

ANDREA ALBERTIN Presidente ASI Veneto.

SPORT DI BASE: LA PRIMA INFRASTRUTTURA DI SALUTE PUBBLICA
MELISSA MILANI Presidente CIP Emilia Romagna

MAURO SCIULLI Presidente CIP Abruzzo

PAOLO FORTUNA Direttore generale Ulss 6

STEFANO VIANELLO Direttore servizi sociali.

IMPORTANZA DELL’'INTEGRAZIONE SANITARIA SOCIALE
RENATO FABRELLO Direttore U.O.C. Distretto Padova Sud
MANOLA TASINATO Direttore U.O.C. Disabilita e Non Autosufficienza
ALESSANDRA LOCATELLI Ministra per le disabilita

AVVIO DEI LAVORI
Presentazione di Pedalando, movimento di resistenza al Parkinson:
Mission di “Pedalando”

SESSIONE 2 - SPORT E SALUTE: LA SCIENZA E IL MOVIMENTO

11.00 - 12.50: L'IMPORTANZA DELLO STILE DI VITA E DELLA TERAPIA
FARMACOLOGICA

ANGELO ANTONINI Professore Ordinario, Neurologo - Dipartimento di
Neuroscienze (DNS), Universita di Padova

IRCCS San Camiillo, Venezia

ANDREA GUERRA Ricercatore, Neurologo - Dipartimento di Neuroscienze (DNS),
Universita di Padova

LEONARDO RIGON Ricercatore, Neurologo - IRCCS San Camillo, Venezia.
PNC Padova Neuroscienze center.

OLTRE | FARMACI: QUANDO LA CHIRURGIA PUO AIUTARE IL PAZIENTE
ANDREA LANDI Professore Associato, Neurochirurgo - Dipartimento di
Neuroscienze (DNS), Universita di Padova.

BENEFICI DELL'ATTIVITA FISICA NELLE MALATTIE NEURODEGENERATIVE
DANIELE VOLPE Direttore Fondazione Fresco Parkinson Institute, Fisiatra esperto
in riabilitazione Motoria.

LA DIMENSIONE PSICOLOGICA DEL MOVIMENTO E DELLA SOCIALITA
ROBERTA BIUNDO Ricercatore, Psicologa - Dipartimento di Psicologia Generale
(DPG), Universita di Padova. IRCCS San Camillo, Venezia

ALLENAMENTO ADATTATO E PROTOCOLLI DI ESERCIZIO TERAPEUTICO
FEDERICA BOMBIERI Specialista ed Esperta dell'attivita fisica adattata.

UN NUOVO APPROCCIO ALLA MALATTIA PER UNA PRESA IN CARICO
INTEGRATA, MULTIDISCIPLINARE E CONTINUATIVA

CRISTINA BASSO Responsabile Coordinamento Regionale Rete Patologie
Neurodegenerative, Regione Veneto.

13.00 - 14.00: PRANZO

SESSIONE 3 - STORIE DI SPORT E RESILIENZA
14.00 - 16.00: MODERATORI

MARCO PASTONESI Giornalista italiano, a lungo editorialista della Gazzetta
dello Sport
GUIDO FODDIS Cantautore e giornalista, ideatore del Festival del CiclistaLento.
e “OLTRE IL LIMITE”: IL VALORE FORMATIVO DELLA SFIDA;
o LA COMUNICAZIONE SPORTIVA E LA NARRAZIONE DELLA DISABILITA.
NICOLO TOSCANO Vice Presidente CIP Veneto.
RUGBY IN CARROZZINA:IL MOVIMENTO DEL PARALIMPICO VENETO
ALESSIA ZANCHETTA Responsabile Dance Well del comune di Bassano del
Grappa - Veneto.
LORETTA PAVAN Testimonial sportiva impegnata nella lotta sociale contro il
cancro - Veneto.
STEFANO RUARO Triatleta - Iroman e XERRA finisher - Fondatore
dell’Associazione IndomiTRI ETS e della palestra inclusiva HOPEN SPACE -
Veneto
LUCA PANICHI lo scalatore in carrozzina - Umbria
PIETRO FAVERZANI Tennis da tavolo Trento - Trentino Alto Adige
SIMONE MASOTTI “In bicicletta sono libero”: in viaggio con ilParkinson - Friuli
Venezia Giulia
MAURIZIO ARBAN “ A tutta gara” - Friuli Venezia Giulia
LAURA STERNI Presidente degli Azzurri di Trieste - Friuli Venezia Giulia
FILIBERTO MARTINELLO - DAVIDE PATRIGNANI “Parkinson & Bike".
Associazione Parkinson Marche OdV - Marche
CARLA ALESSANDRINI L'esperienza di Ping Pong - Friuli Venezia Giulia
ILENIA COLANERO Apnea paralimpica - Abruzzo
GUGLIELMO PIVA - GAETANO CAMPANALE L’esperienza del Parkithlon -
Emilia Romagna
FRANCO MAGLI Guida tandem Olimpica - Romano Rangoni ciclistica Bitone -
Emilia Romagna

SESSIONE 4 - PROSPETTIVE E RETE TERRITORIALE

16.00 - 1700: TAVOLA DI CONFRONTO TRA ENTI E ASSOCIAZIONI: PROGETTI
CONDIVISI DI EDUCAZIONE MOTORIA E INCLUSIONE. LA COSTRUZIONE DI
UNA RETE PERMANENTE TRA LE REALTA ASSOCIATIVE

GIANGI MILESI Presidente di Parkinson Italia

GIOVANNA GRANDO Presidente coordinamento Veneto delle associazioni di
Parkinson

MASSIMILIANO IACHINI Presidente di Parkinson Giovani

MARIA GRAZIA ZORZI Presidente Parkinson Trento

AMPELIO PILLAN Presidente Gruppo Movarla, campione europeo nel Nordic
Walking Atletica Master 80, Allenatore multiplo Atletica e di Parkinson
MIRELLA SANTAROSSA Associazione Aquilone di Pordenone

ROSSELLA VIOL Tedofora, Istruttrice di primo livello di Nordic Walking. Corso di
specializzazione "lo domino il Parkinson", Campionessa Mondiale di Nordic
Walking nei master F70 del 2024.

ASSOCIAZIONE PEGASO DI TRIESTE

LUISA VALENTINI Assessore Sanita, Sociale Disabilita

TORNEO INTERNAZIONALE PULCINO D’ORO - Progetto inclusione BES(T)
PLAYERS

ANGELO FRANCO D’ANNIBALE Dirigente medico - Associazione Pedalare fa
bene - Ortona

GIACOMINO LOB - Associazione Ping Pong Parkinson Italia ODV - Udine
NENAD BACH Ping Pong Parkinson® International

GUGLIELMO PIVA Associazione Parkinsoniani e caregiver di Ferrara



