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1. Finalità e principi ASI 
• L’attività giovanile e minibasket promossa dalle società affiliate ASI persegue obiettivi 

di formazione motorio-sportiva, valori educativi (rispetto, lealtà, inclusione), sviluppo 
della persona e divertimento.  

• “Il presente regolamento è redatto in conformità a tutti i regolamenti interni ASI ( 
a titolo esemplificativo e non esaustivo Statuto, Regolamento Organico, Linee 
Guida) e a tutte le disposizioni regolamentari, sia nazionali  che locali. La ratifica 
da parte della Giunta Esecutiva del presente regolamento si intende per sola 
presa visione ed il fiduciario si impegna a rispettare le istruzioni delle competenti 
Direzioni, Tecnica e Sportiva, garantendone l’esecuzione secondo quanto sopra 
descritto.”   

• Le linee guida definiscono parametri tecnici consigliati compatibili con le normative FIP 
dove ASI non dispone regole specifiche. 

2. Categorie ufficiali 
• Draghetti / Primi Passi: 5-7 anni 
• Tigrotti/Falchi  Piccoli: 8-9 anni 
• Esordienti: 10-11 anni 
• Under 13 (U13): 12 anni max 
• Under 14 (U14): 13 anni max 
• Under 15 (U15): 14 anni max 
• Under 16 (U16): 15 anni max 

3. Campo di gioco 
• Dimensioni campo giovanile/senior: 28x15 m 
• Riduzioni proporzionali possibili per minibasket: 24x12 m o 20x10 m 
• Fasce di rispetto minime: 1,50 m 
• Linee tracciate visibili e regolari, spessore 5 cm 

4. Canestri e attrezzature 
• Altezza canestri minibasket: 2,60 m 
• Altezza canestro Esordienti: 3,05 m opzionale 
• Diametro anello: 45 cm 
• Tabelloni: larghezza 1,20 m x altezza 0,90 m 
• Materiale sicuro e stabile, rete sintetica o fibra 

5. Palloni e divise 
• Minibasket: circonferenza 68-73 cm, peso 400-500 g 
• Giovanili: pallone taglia 6 o 7 
• Maglie numerate, pantaloncini, calze e scarpe da basket 

6. Durata partite e sostituzioni 
• Draghetti/Tigrotti/Falchi: 2 tempi da 10-12 min 



• Esordienti: 2 tempi da 15 min o 4 quarti da 8-10 min 
• Under: 4 quarti da 8-12 min 
• Rotazioni obbligatorie per tutti i giocatori 

7. Regole di gioco 
• Riferimento Regolamento FIP per giovanili 
• Minibasket: tutti i canestri 2 punti, regole 3s, 5s e 24s opzionali 
• Falli, tiri liberi e punteggi secondo categorie e semplificazioni 

8. Arbitri e ufficiali 
• Arbitri riconosciuti ASI o comitato territoriale 
• Comportamento improntato a rispetto e fair play 

9. Sicurezza e tutela minori 
• Controllo impianti e attrezzature prima di ogni attività 
• Presenza kit primo soccorso e responsabile tecnico 
• Tutti i partecipanti tesserati e assicurati ASI 

10. Codice etico e fair play 
• Comportamento corretto di giocatori, allenatori, dirigenti e famiglie 
• Non tolleranza di insulti o gesti antisportivi 
• Educazione sportiva come valore fondamentale 

11. Disposizioni integrative 
• Modifiche comunicabili anticipatamente (30 giorni) 
• Per questioni non previste, fare riferimento a FIP e circolari ASI 

12. Allegati tecnici 
• Disegno campo regolamentare 
• Disegno campo minibasket 
• Schema altezza canestri e anelli 
• Dimensioni palloni per categoria 

  



Allegati Tecnici 

1. Campo regolamentare FIP/ASI 
Schema illustrativo in bianco e nero: 

 
┌───────────────────────────────┐ 
│                               │ 
│           CERCHIO             │ 
│                               │ 
│         AREA LIBERA           │ 
│                               │ 
│                               │ 
│           CANESTRO             │ 
│                               │ 
└───────────────────────────────┘ 
Legenda: 
- Linee perimetrali: 28x15 m 
- Cerchio centrale: raggio 1,80 m 
- Area pitturata sotto canestro 
- Fasce di rispetto 1,50 m 

2. Campo MiniBasket 
Schema illustrativo in bianco e nero: 

 
┌───────────────┐ 
│               │ 
│    CERCHIO    │ 
│               │ 
│   AREA LIBERA │ 
│               │ 
│   CANESTRO    │ 
│               │ 
└───────────────┘ 
Legenda: 
- Dimensioni ridotte: 20x10 m o 24x12 m 
- Altezza canestro: 2,60 m (minibasket) 
- Area pitturata sotto canestro 

3. Altezza canestri e diametro anello 
- Minibasket: 2,60 m da terra 
- Esordienti: 3,05 m opzionale 
- Diametro anello: 45 cm 



4. Dimensioni palloni per categoria 
- Draghetti/Tigrotti/Falchi: circonferenza 68-70 cm, peso 400 g 
- Esordienti: circonferenza 70-73 cm, peso 450-500 g 
- Giovanili: taglia 6 o 7 (FIP standard) 


