
 

 

 

REGOLAMENTO ORGANICO GENERALE  

SETTORE  NAZIONALE ASI LE GINNASTICHE  

QUADRIENNIO SPORTIVO 2025/2028 

GINNASTICA ARTISTICA – GINNASTICA RITMICA- 

 POLE DANCE &AERIAL  

 

IL Campionato di Ginnastica ASI , rappresentato dai Comitati territoriali, è  rivolto a tutti i tesserati ASI e 
a tutte le ASD o SSD affiliate sul territorio Nazionale.  

Il Campionato nasce con l’intento di realizzare una GRANDE FESTA DI SPORT Grazie alla attiva
partecipazione di tutto il SISTEMA ASI.   

I programmi di Ginnastica Artistica,  di Ritmica,  Di Pole Dance & Aerial,  sono stati pensati nell’intento di
offrire alle Società una vasta gamma di possibilità per atleti di tutti i livelli a partire dai 3 anni in su. 

I programmi sono stati studiati  con attenzione, professionalità e tantissima passione dalle direttrici 
tecniche di ogni disciplina: 

Ginnastica Artistica GAF e GAM: Cristiana De Paolis , M. Rosa Conterno 

Ginnastica Ritmica: Monica Brandizzi, Eleonora Cipollari 

Pole Dance & Aerial: M. Cristina Sasso 

Troverete tutte le info su www.campionatoasiginnastica.it  

o potete scrivere alla segreteria di Settore : Mail settoreginnastica@asinazionale.it  

Il Responsabile Settore Ginnastiche 

Alfonso Rossi 

 

 

 

 

 

 

 



MODALITA’ GENERALI DI  PARTECIPAZIONE  AI CAMPIONATI NAZIONALI 

 

Possono partecipare tutte le ASD o SSD affiliate e tutti i tesserati ASI 

Tutti i partecipanti alle fasi finali dei Campionati Nazionali dovranno essere in possesso di 
idoneo certificato medico per l'attività agonistica. 

 

Le ASD e SSD possono iscriversi al Campionato Nazionale presso il proprio Comitato Territoriale 
o Regionale, Qualora il Comitato di riferimento non preveda  gare , in questo caso l’iscrizione
potrà essere fatta direttamente al Settore Ginnastica  che comunicherà il calendario delle gare 
interregionali alle quali partecipare. Le  Società sportive  possono contattare la segreteria del Settore 
Nazionale :   Tel 06 5574636        email: settoreginnastica@asinazionale.it   
www.campionatoasiginnastica.it  

IL CAMPIONATO NAZIONALE, Secondo il programma specifico della disciplina di appartenenza,  
PREVEDE: 

PROVE REGIONALI 

PROVE INTERREGIONALI 

FINALE NAZIONALE 

EVENTI E GRAN GALA’ anche OPEN 

RADUNI TECNICI  PER ALLENATORI E ATLETI 

COLLEGIALI 

FORMAZIONE Per Le Figure Sportive  quali Giudici, Computisti, Direttori di gara, Allenatori, Preparatori 
fisici 

AMMISSIONE ALLA FINALE NAZIONALE 

L’ammissione alla finale nazionale avverrà  in base al numero di ginnaste /i presenti nella 
regione, iscritte/i  al programma; in casi specifici sarà direttamente la Direzione di Settore a 
produrre le ammissioni.  

. Il presente regolamento è redatto in conformità a tutti i regolamenti interni ASI (Statuto,R.O., 
Linee Guida) e a tutte le disposizioni legislative e regolamentari, sia comunitarie che nazionali o 
locali. 

 
N.B. 

I REGOLAMENTI, PROGRAMMI, CODICE PUNTEGGI, MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE ALLE
GARE, SONO SCARICABILI NELLE RISPETTIVE SEZIONI 


