Coordinamento Nazionale di Disciplina per ASI Nazionale
TECNICHE OPERATIVE di DIFESA PERSONALE
M° Manuel Spadaccini

Regolamento Tecnico Sportivo disciplina
“TECNICHE OPERATIVE di DIFESA PERSONALE”

Il presente regolamento é redatto in conformita a tutti i regolamenti interni ASI
(Statuto,R.O., Linee Guida) e a tutte le disposizioni legislative e regolamentari,
sia comunitarie che nazionali o locali.

1- Definizione della disciplina:

La disciplina ASI TECNICHE OPERATIVE di DIFESA PERSONALE (in breve TODP) &
afferente al Settore ASI Arti Marziali. Studia, sviluppa, aggiorna e diffonde le piu efficaci
tecniche di difesa personale professionale, ossia di principale derivazione e impiego da
parte delle Forze di Polizia, rispettando i valori di sicurezza e legalita, allo scopo di fornire
ad operatori professionisti e comuni cittadini dei validi strumenti di difesa personale che
contemporaneamente rispettino le normative e le leggi previste.

Promuove lo studio e l'insegnamento sia a civili che operatori di Polizia, delle discipline di
sua competenza. Promuove inoltre la formazione di Istruttori qualificati riconosciuti da ASI
(Associazioni Sportive e Sociali Italiane, Ente di promozione sportive riconosciuto dal
CONI).

La disciplina &€ composta da Praticanti, Tecnici, Associazioni e Societa sportive affiliate ad
ASI, aderenti alla disciplina TODP

Tutte le organizzazioni che aderiscono alla disciplina adottano, attraverso esplicita
normativa interna, i programmi tecnico-formativi previsti per lo studio del TODP,
seguendone le procedure, i principi etico morali e le modalita didattiche. Di conseguenza,
si impegnano al completo rispetto dei principi e delle modalita del presente Regolamento
Nazionale della disciplina, accettandolo quale strumento di regolazione delle attivita
all'interno della stessa.

2- Aderire alla disciplina TODP ASI

Possono far parte della disciplina TODP tutti i singoli tesserati ASI e tutte le Associazioni e
Societa Sportive che desiderano condividere i valori e lo scopo della disciplina TODP. Tutti
gli Insegnanti TODP devono essere abilitati dall’ ASI tramite partecipazione ad appositi
corsi formativi ASI (tenuti da Formatori di disciplina TODP) affiliarsi e tesserarsi tramite la
disciplina.

3- Funzioni referenti Provinciali e Regionali

La disciplina TODP prevede e pud nominare referenti provinciali e regionali ai quali
demandata I'organizzazione delle attivita nelle aree di loro competenza. Essi fanno sempre
riferimento al Responsabile Nazionale per qualsivoglia decisione, coordinamento e
convalida delle attivita.



4- Organizzazione dei Corsi

La formazione dei corsi, pud essere organizzata direttamente dai responsabili Provinciali
e Regionali e devono essere autorizzati dal Responsabile Nazionale della disciplina
TODP.

5- Formazione Tecnici di disciplina

La formazione alla qualifica di Allenatore — Istruttore — Maestro - Docente Formatore TODP
richiede la partecipazione ed il superamento di appositi corsi TODP ASI, tenuti da Docenti
Formatori, concordati e convalidati dal Responsabile Nazionale della disciplina TODP.

6- Gare e manifestazioni
Nella disciplina TODP non sono previste competizioni ma incontri, seminari, meeting e
corsi di formazione.

7- Titoli e gradi nel TODP

- Possono essere previsti vari livelli nella disciplina TODP rappresentati dai seguenti
gradi: Cintura: Bianca — Gialla — Arancione — Verde — Blu — Marrone — Nera. - Dan dal 1°
al 3°

Per I'abilitazione all'insegnamento i gradi sono:

- Istruttore = & colui il quale ha superato con successo il relativo corso di formazione

- Istruttore 2do Livello = & colui il quale ha superato con successo il relativo corso di
formazione oppure ha raggiunto il monte ore necessario stabilito.

- Istruttore 3zo Livello (Docente Formatore) = & colui il quale ha superato con successo
il relativo corso di formazione oppure ha raggiunto il monte ore necessario stabilito. Puo
ricoprire I'incarico di docente nei corsi per la formazione di nuovi istruttori della disciplina

- Maestro = & colui il quale forma e coordina i tecnici di livello inferiore
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Referente Nazionale disciplina TECNICHE OPERATIVE di DIFESA PERSONALE ASI

M° Manuel Renzo Spadaccini
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